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QUANDO: 31 de Maio de 2022 
18:15 - 20:30
ONDE: Seneca Valley High School

Sua História 
Importa

Junte-se a nós no dia 31 de maio para saber mais sobre os muitos recursos 
e serviços de saúde mental que MCPS, em parceria com o Departamento de 
Saúde e Serviços Humanos, tem disponíveis para nossos alunos e famílias. 
Haverá até sessões ao vivo onde os participantes poderão experimentar 
algumas das práticas de rotinas disponíveis para todos os alunos!

Sinais de Suicídio 
para Pais e 
Cuidadores

Sessões com 
Terapeutas 
Licenciados

Expresse seus Sentimentos! 
Compartilhe suas 

necessidades e sua opinião

Mini Feira de 
Recursos

Círculos 
Comunitários


